
 
 ГБОУ школа №334 Невского района Санкт-Петербурга 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6.4 

 

Мероприятия по профилактике заболеваний, оздоровлению обучающихся 

 

В школе проводится профилактическая  работа по сохранению и укреплению здоровья: 

Обеспечение профилактики 

заболеваний и нарушений в 

физическом развитии 

1. Осуществление по графику следующих мероприятий:  

- диспансеризация учащихся; 

- профилактические прививки; 

- витаминизация; 

- сангигиенические мероприятия в период повышенной 

заболеваемости респиратурно-вирусными инфекциями и 

гриппом; 

- выпуск санбюллетеней, листков здоровья, другой полезной 

информации для учащихся 

2. Организация мероприятий с участием детей и их родителей: 

 - дни здоровья, турпоходы и т.д.; 

- школьные спортивные праздники 

4. Проведение бесед о здоровье, здоровом образе жизни 

5. Организация: 

- занятий спортом вне школы;  

- спортивных секций в школе;  

Проведение медицинских осмотров, диспансеризация обучающихся. 

 В соответствии с планом школы и детской поликлиникой проводятся следующие мероприятия: 

- диспансеризация учащихся; 

- профилактические прививки; 

- профилактические осмотры по графику: 

Возрастной 

период 

Врачебный специализированный осмотр 

Конец первого 

года обучения 

Педиатр: рекомендации для оздоровления. 

Специалисты: невропатолог, окулист, отоларинголог, хирург, 

стоматолог, окулист, эндокринолог. 

Переход к 

предметному 

обучению 

Педиатр: оценка нервно-психологического и физического развития, 

определение биологического возраста ребёнка. 

Специалисты: невропатолог, окулист, отоларинголог, хирург, 

стоматолог, окулист, эндокринолог. 

Пубертатный 

период 

Педиатр: врачебно-профессиональная консультация, передача 

сведений на юношей допризывного возраста в военкоматы. 

Специалисты: невропатолог, окулист, отоларинголог, хирург, 

стоматолог, окулист, эндокринолог. 

Перед 

окончанием 

образовательного 

учреждения 

Педиатр: врачебно-профессиональная консультация, передача 

сведений на юношей допризывного возраста в военкоматы. 

Специалисты: невропатолог, окулист, отоларинголог, хирург, 

стоматолог, окулист, эндокринолог. 

 

 

 


