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Расписание занятий школьного спортивного клуба 

на 2024-2025 учебный год 
№ 

п/ 

п 

Наименование кружка, 

секции 

Кол-во 

учащихся 
Руководитель Дни занятий Время 

проведения 

1.  ОФП с элементами каратэ 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Шпирко А. В. Понедельник, 

суббота 

15.00-16.35 

 9.00-10.35 

2.  ОФП с элементами каратэ 

Группа 2 (1-й год обучения) 

15 Шпирко А. В. Среда,  

суббота 

15.00-16.35, 

10.40-12.15 

3.  ОФП с элементами каратэ 

Группа 3 (2-й год обучения) 

12 Шпирко А. В. Пятница, 

суббота 

17.00-18.35, 

16.00-17.35 

4.  ОФП с элементами каратэ 

Группа 4 (3-й год обучения) 

10 Шпирко А. В. Понедельник, 

пятница 

18.40-20.15 

18.40-20.15 

5.  Подвижные игры  

Группа 1(1-й год обучения) 

15 Фомин В. В. Понедельник, 

четверг 

17.35-19.05 

 17.35-19.05 

6.  Подвижные игры 

 Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Шпирко А. В. Пятница 

суббота 

15.00-16.35 

12.25-14.20 

7.  Подвижные игры  

Группа 2 (2-й год обучения)  

12 Шпирко А. В. Понедельник 

Среда 

16.40-18.15 

16.40-18.15 

8.  Подвижные игры  

Группа 4 (2-й год обучения)  

12 Солоницын К. Е. Четверг 

Пятница 

16.00-17.35 

16.00-17.35 

9.  Шахматный клуб 

Группа 1 (2-й год обучения) 

12 Колесников А. В. Понедельник 16.30-18.05 

10.  Шахматный клуб 

 Группа 2 (1-й год обучения) 

15 Колесников А. В.  Пятница 16.30-18.05 

11.  Шахматный клуб 

Группа 3 (1-й год обучения) 

15 Колесников А. В. Среда 16.30-18.05 

12.  ОФП с элементами 

баскетбола   Группа 1 (1-й) 

15 Крутов Г. А. Понедельник 

Среда 

16.45-18.20 

15.00-16.40 

13.  ОФП с элементами 

баскетбола   Группа 2 (1-й) 

15 Крутов Г. А. Понедельник 

Среда 

15.00-16.40 

16.45-18.20 

14.  Бадминтон в школе 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Ломакина А. А. Вторник 

Четверг 

16.00-17.40 

15.  Футбол в школе 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Брюшко В. В. Вторник 

  

16.00-17.35 

16.  Волейбол в школе  

Группа 1 (1-й год обучения) 

12       



17.  Баскетбол в школе  

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Спицына М. А. Понедельник 

Среда 

19.05-20.40 

19.05-20.40 

18.  Баскетбол в школе  

Группа 2 (2-й год обучения) 

12 Брюшко В. В. Вторник  

Среда 

16.00-17.35 

16.00-17.35 

19.  Настольный теннис 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Залепа А. И. Понедельник 

Вторник 

17.00-18.35 

17.00-18.35 

20.  ОФП с элементами бокса 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Солоницын К. Е.  Среда 

Пятница 

16.00-17.35 

17.40-19.15 

21.  Мини-футбол 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Фомин В. В. Понедельник   16.00-17.35 

22.  Мини-футбол 

Группа 2 (2-й год обучения) 

12 Барышников В. А. Вторник 18.00-19.40 

23.  Основы пожарного и 

спасательного дела 

Группа 1 (1-й год обучения) 

15 Курбатов Понедельник 

Пятница   

16.00-17.35 

16.00-17.35 

24.  Основы пожарного и 

спасательного дела 

Группа 2 (2-й год обучения) 

12 Любавин А.А Среда 

Пятница 

17.00-18.35 

16.00-18.35 

25.  Юные спасатели 

Группа 1 (1-й год обучения) 
15 Старковский Понедельник 

Пятница   

17.00-18.35 

17.00-18.35 

 


