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План 

мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, профилактики зависимого поведения и употребления ПАВ  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

№ п/п Название мероприятия и форма проведения 

(беседа, диспут и др.) 

Сроки проведения  

(число, месяц, год) 

Целевая 

аудитория 

(классы) 

Ответственный, должность (ФИО) 

1.  Разработка плана мероприятий, подготовка проекта 

приказа с определением цели, задач и ответственных 

исполнителей. 

Сентябрь   Педагоги 

школы 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

2.  Формирование методического материала для 

проведения бесед и мероприятий с обучающимися по 

пропаганде здорового образа жизни, профилактики 

зависимого поведения и употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних. 

Сентябрь-октябрь   Педагоги 

школы 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

3.  Составление социальных паспортов школы и классов с 

целью получения необходимой информации о детях, 

обучающихся в школе.  

Сентябрь  Классные 

руководители 

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

социальный педагог Белик М.И.,  

классные руководители 

4.  Составление базы данных по учащимся, имеющим 

отклонения в поведении, и семьям неблагополучного 

характера с целью последующей помощи  

Сентябрь  Классные 

руководители  

1-10 классов  

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

социальный педагог Белик 

М.И.классные руководители 

5.  Вовлечение детей «группы риска» в объединения 

ОДОД  

Сентябрь  Обучающиеся  

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 



социальный педагог Белик М.И. 

заведующий ОДОД Шилякова О.С. 

6.  Участие в проведении социально- психологического 

тестирования, направленного на раннее выявление 

незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ среди обучающихся ГБОУ 

Санкт-Петербурга в 2021-2022 учебном году. 

Профилактические мероприятия по результатам 

тестирования. 

Сентябрь – май Обучающиеся  

7-11 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

социальный педагог Белик М.И. 

педагог-психолог Сиверцова У.А. 

классные руководители 

7.  Классные часы, посвященные Международному дню 

отказа от курения «Откажись от курения» 

Ноябрь  

 

Обучающиеся  

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

классные руководители 

социальный педагог Белик М.И. 

педагог-психолог Сиверцова У.А. 

8.  Конкурс рисунков, плакатов  для обучающихся 

«Формула здоровья» (к Международному дню отказа 

от курения) 

Ноябрь  Обучающиеся  

5-9 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

учителя ИЗО Соболева М.Е., 

Смирнова Л.Х. 

9.  День борьбы со СПИДом 

Классные часы «Мы против СПИДа» 

1 декабря  Обучающиеся  

6-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

классные руководители 

социальный педагог Белик М.И. 

педагог-психолог Сиверцова У.А. 

10.  Проведение инструктажей с учащимися «Действия 

при угрозе теракта», «Профилактика ДДТТ», 

«Противопожарная безопасность» 

Октябрь, декабрь  

Март, май  

Обучающиеся  

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

классные руководители   

11.  Проведение занятий сотрудниками ЦППМС Невского 

района, по пропаганде ЗОЖ, профилактике  

употребления ПАВ 

В течение года Обучающиеся  

5-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

педагог-психолог Сиверцова У.А. 

12.  Всемирный день здоровья. Веселые старты в рамках 

акции «Спорт против наркотиков»  

7 апреля  Обучающиеся  

1-5 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 



Солоницын К.Е, 

учителя физкультуры Вилкова А.В., 

Брюшко В.В. 

классные руководители  

13.  Неделя безопасности дорожного движения  

(классные часы по правилам дорожного движения). 

Апрель  Обучающиеся  

5-9 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

социальный педагог Белик М.И. 

классные руководители 

14.  Цикл классных часов по профилактике употребления 

ПАВ  к Всемирному дню без табака. 

Май  Обучающиеся  

3-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

социальный педагог Белик М.И. 

педагог-психолог Сиверцова У.А. 

классные руководители 

15.  Единый информационный день Детского телефона 

доверия 

Май  Обучающиеся 

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

классные руководители 

16.  Просмотр фильмов о вреде алкоголя, курения и 

наркомании с последующим обсуждением 

В течение года Обучающиеся  

1-10 классов 

Заместитель директора по ВР Тельнов 

В.Н. 

Солоницын К.Е, 

классные руководители 
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