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План профилактики проявления травли в детской и молодежной среде  

на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 

Название мероприятия  Сроки 

проведения 

 

Целевая 

аудитория 

Ответственные 

 

1 Размещение информации о 

действующих службах 

экстренной психологической 

помощи, детском телефоне 

доверия на сайте школы и 

странице ВК 

сентябрь Все 

участники 

образовательн

ого 

процесса 

 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

 

2 Разработка рекомендаций по 

безопасности в сети Интернет 

сентябрь Все 

участники 

образовательн

ого 

процесса 

 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

Социальный 

педагог Белик М.И. 

3 Организация работы службы 

медиации (примирения) в 

школе. 

Информирование о 

деятельности школьной службы 

медиации. 

 

В течение 

учебного 

года 

Все 

участники 

образовательн

ого 

процесса 

 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

 

4 Занятия по программе 

ЦППМСП Невского района 

«Береги себя!» 

Октябрь  

май 

 

обучающиеся 

7, 8, 9  

классов 

специалист 

ЦППМСП 

Невского района 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

Социальный 

педагог Белик М.И 

5 Занятия по программе 

ЦППМСП Невского района 

«Есть ради чего» 

Сентябрь 

октябрь  

обучающиеся 

8  классов 

специалист 

ЦППМСП 

Невского района 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

Социальный 

педагог Белик М.И 

6 Лекция для родителей 

«Разговор по душам. 

Механизмы помощи родителя 

ребёнку в сложных и кризисных 

ситуациях» 

Октябрь 

Ноябрь  

Родители 

обучающихся 

специалист 

ЦППМСП 

Невского района  

7 Семинар для педагогов 

«Профилактика школьной 

Январь Педагоги  специалист 

ЦППМСП 



травли»  Невского района  

8 Занятия по программе 

ЦППМСП Невского района «От 

насмешки до правонарушения» 

Февраль  

Март  

обучающиеся 

9  классов 

специалист 

ЦППМСП 

Невского района 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

Социальный 

педагог Белик М.И 

9 Индивидуальные консультации 

обучающихся по вопросам 

формирования позитивного 

мировоззрения, коррекции 

эмоционально-волевой сферы, 

формированию навыков 

стрессоустойчивости, 

снижению тревожности. 

В течение 

учебного 

года  

Обучающиеся  

 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

10 Индивидуальное 

консультирование педагогом-

психологом родителей 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года 

Родители 

обучающихся  

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

11 Индивидуальные консультации 

для родителей по организации 

учебно-воспитательного 

процесса 

Декабрь родители 

обучающихся  

зам. директора по 

УВР Колпак О.П.  

зам директора по 

ВР Солоницын К.Е. 

12 Занятие «Давайте дружить» Ноябрь  обучающиеся

5 классов 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

13 Лекция для родителей 

«Профилактика суицидов» 

Ноябрь Родители 

обучающихся 

специалист 

ЦППМСП 

Невского района 

Калашникова Е.Л. 

14 Лекция для родителей 

(законных представителей) 

«Особенности подросткового 

возраста» 

Ноябрь Родители 

обучающихся 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

15 Профилактическая беседа с 

инспектором по делам 

несовершеннолетних 

Ноябрь обучающиеся 

7-8 классов 

инспектор по делам 

несовершеннолетн

их  

Корбатова А.А. 

16 Заседания совета профилактики 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних школы 

В течение 

учебного 

года 

Все 

участники 

образовательн

ого 

процесса 

зам директора по 

ВР Солоницын К.Е. 

17 Проведение  занятий по 

программе «Точка опоры» 

Февраль - 

март 

Обучающиеся 

7-х классов 

Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 

18 Проведение социометрического 

исследования классных 

коллективов 

В течение 

учебного 

года 

Обучающиеся Педагог-психолог 

Сиверцова У.А. 
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