
 

Расписание занятий  групп 

Школьного спортивного клуба «Восход»  

ГБОУ школы №334 

 (проспект Александровской фермы, дом 11) 

2023 -2024учебный год 
Название Педагог Место 

прове
дения 

Группа Понедельни
к 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Подвижные 
игры 

Солоницы
н К. Е. 

с/з Группа 1   15.50-16.35 
16.40-17.25 

 15.50-16.35 
16.40-17.25 

 

Фомин В. 
В. 

с/з Группа 4 
(1 г.о.) 

17.25-18.10 
18.15-19.00 

     

ОФП с 
элементами 

бокса 

Солоницы
н К. Е. 

с/з Группа 1 
(2 г.о.) 

  17.25-18.10 
18.15-19.00 

 17.25-18.10 
18.15-19.00 

 

Настольный 
теннис 

Залепа А. 
И. 

с/з Группа 1 
(2 г.о.) 

15.50-16.35 
16.40-17.25 

  15.45-16.30 
16.35-17.20 

  

Мини-футбол Барышник
ов В. А. 

с/з Группа 1 
(1 г.о.) 

 17.10-17.55 
18.05-18.50 

    

Мини-футбол Фомин В. 
В. 

с/з Группа 2  
(2 г.о.) 

15.50-16.35 
16.40-17.25 

  15.30-16.15 
16.20-17.05 

  

Шахматы Колеснико
в А. В. 

3.1 Группа 3 
(2 г.о.) 

   16.00-16.45 
16.50-17.35 

  

Баскетбол Спицына 
М. А. 

с/з Группа 1 
(1 г.о.) 

19.05-19.50 
19.55-20.40 

 19.05-19.50 
19.55-20.40 

   



Расписание занятий  групп 

Школьного спортивного клуба «Восход»  

ГБОУ школы №334 

 (ул. Шелгунова, д. 23А) 

2023 -2024учебный год 
Название Педагог Место 

проведения 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

ОФП с элементами 
каратэ 

Шпирко А. В. с/з Гр. 3     17.00-17.45 
17.50-18.35 

 

16.10-16.55 
17.00-17.35 

Шпирко А. В. с/з Гр.4 18.40-19.25 
19.30-20.15 

   18.40-19.25 
19.30-20.15 

 

Подвижные игры Шпирко А. В. с/з Гр. 3   18.40-19.25 
19.30-20.15 

  14.25-15.10 
15.15-16.00 

Футбол в школе Брюшко В. В. с/з Гр. 1    16.00-16.45      
16.50-17.35 

  

Волейбол в школе Вилкова А. В. с/з Гр. 1 16.00-16.45 
16.50-17.35 

 16.00-17.45 
17.50-17.35 

   

Баскетбол в школе Брюшко В. В. с/з Гр. 2  16.00-16.45 
16.50-17.35 

 17.40-18.25 
18.30-19.15 

  

Основы пожарного и 
спасательного дела 

Любавин А.А спрт.зал Гр. 2      10.00-10.45 
10.50-11.35 

 

  



Расписание занятий  групп 

Школьного спортивного клуба «Восход»  

ГБОУ школы №334 

 (Антокольский пер, д. 4) 

2023 -2024учебный год 

 
Название Педагог Группа Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Шахматы Колесников А. В. Группа 1 16.30-17.15 
17.20-18.05 

     

Колесников А. В. Группа 2  16.30-17.15 
17.20-18.05 

    

Сит-фермер Зайцева Е. В. Группа 
1/ 4.6 

 15.00-15.45 
15.50-16.35 

    

ОФП с 
элементами 

каратэ 

Шпирко А. В. Группа 
1/ с/з 2 

15.00-15.45 
15.50-16.35 

    9.00-9.45 
9.50-10.35 

Шпирко А. В. Группа 
2/ с/з 1 

  15.00-15.45 
15.50-16.35 

  10.40-
11.25 
11.30-
12.15 

Подвижные 
игры 

Шпирко А. В. Группа 1     15.00-15.45 
15.50-16.35 

12.25-
13.20 
13.25-
14.20 

Группа 
2/с/з 2 

16.40-17.25 
17.30-18.15 

 16.40-17.25 
17.30-18.15 

   

ОФП с 
элементами 
баскетбола 

 

Крутов Г. А. Группа1/ 
с/з 1 

16.45-17.30 
17.35-18.20 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 

   

ОФП с 
элементами 
баскетбола-2 

Крутов Г. А. Группа1/ 
с/з 1 

15.00-15.45 
15.55-16.40 

 16.45-17.30 
17.35-18.20 

   

ОФП с 
элементами 
гимнастики 

Ломакина А. А. Группа1/ 
с/з 2 

 16.00-16.45 
16.55-17.40 

 16.00-16.45 
16.55-17.40 
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