
Класс № 
урока

Понедельник № каб Вторник № каб Среда № каб Четверг № каб Пятница № каб

1 Разговоры о 
важном

2.1 литературное 
чтение

2.1 литературное 
чтение

2.1 литературное чтение 2.1 окружающий мир 2.1

2 физическая 
культура

с/з русский язык 2.1 русский язык 2.1 русский язык 2.1 русский язык 2.1

3 литературное 
чтение

2.1 математика 2.1 математика 2.1 математика 2.1 математика 2.1

4 русский язык 2.1 изобразительное 
искусство

2.1 музыка 1.1 технология 2.1 физическая 
культура

с/з

5 физическая 
культура

2.1 окружающий мир 2.1

1 Разговоры о 
важном

2.4 литературное 
чтение

2.4 литературное 
чтение

2.4 русский язык 2.4 литературное 
чтение

2.4

2 литературное 
чтение

2.4 русский язык 2.4 русский язык 2.4 физическая культура с/з русский язык 2.4

3 русский язык 2.4 математика 2.4 математика 2.4 математика 2.4 математика 2.4

4 музыка 1.1 физическая 
культура

2.4 окружающий мир 2.4 окружающий мир 2.4 технология 2.4

5 изобразительное 
искусство

2.4 физическая 
культура

с/з

1 Разговоры о 
важном

2.5 литературное 
чтение

2.5 физическая 
культура

с/з литературное чтение 2.5 литературное 
чтение

2.5

2 литературное 
чтение

2.5 русский язык 2.5 математика 2.5 русский язык 2.5 русский язык 2.5

3 русский язык 2.5 математика 2.5 русский язык 2.5 математика 2.5 математика 2.5

4 физическая 
культура

с/з окружающий мир 2.5 окружающий мир 2.5 физическая культура 2.5 музыка 1.1

изобразительное 
искусство

2.5 технология

1 Разговоры о 
важном

2.11 литературное 
чтение

2.11 физическая 
культура

с/з литературное чтение 2.11 литературное 
чтение

2.11

2 литературное 
чтение

2.11 русский язык 2.11 математика 2.11 русский язык 2.11 русский язык 2.11

3 русский язык 2.11 математика 45232 русский язык 2.11 математика 2.11 математика 2.11

4 физическая 
культура

с/з музыка 1.1 окружающий мир 2.11 изобразительное 
искусство

2.11 технология 2.11

окружающий мир 2.11 физическая 
культура

2.11

1 Разговоры о 
важном

2.8.2 обучение чтению 2.8.2 окружающий мир 2.8.2 обучение чтению 2.8.2 обучение чтению 2.8.2

2 обучение чтению 2.8.2 обучение письму 2.8.2 обучение письму 2.8.2 обучение письму 2.8.2 обучение письму 2.8.2

3 обучение письму 2.8.2 музыка 1.1 математика 2.8.2 математика 2.8.2 математика 2.8.2

4 окружающий мир 2.8.2 математика 2.8.2 труд 2.8.2 изобразительное 
искусство

2.8.2 адаптивная 
физическая 
культура

с/з

5 адаптивная 
физическая 
культура

с/з адаптивная 
физическая культура

с/з

1 Разговоры о 
важном

3.8 литературное 
чтение

3.8 литературное 
чтение

3.8 русский язык 3.8 литературное 
чтение

3.8

2 русский язык 3.8 иностранный язык 
(английский)

1.3.2\3.8 русский язык 3.8 математика 3.8 русский язык 3.8

3 математика 3.8 русский язык 3.8 иностранный язык 
(английский)

3.8\2.1 физическая культура с/з математика 3.8

4 физическая 
культура

с/з математика 3.8 математика 3.8 литературное чтение 3.8 изобразительное 
искусство

3.8

5 окружающий мир 3.8 музыка 1.1 технология 3.8 окружающий мир 3.8

1 Разговоры о 
важном

3.11 литературное 
чтение

3.11 литературное 
чтение

3.11 литературное чтение 3.11 литературное 
чтение

3.11

2 физическая 
культура

с/з русский язык 3.11 русский язык 3.11 русский язык 3.11 русский язык 3.11

3 математика 3.11 математика 3.11 математика 3.11 математика 3.11 математика 3.11

4 иностранный язык 
(английский)

1.3.2\3.
11

музыка 1.1 иностранный язык 
(английский)

3.11\3.3 окружающий мир 3.11 физическая 
культура

с/з

5 русский язык 3.11 окружающий мир 3.11 изобразительное 
искусство

3.11 технология 3.11

1 Разговоры о 
важном

3.3 иностранный язык 
(английский)

3.3/2.9 литературное 
чтение

3.3 литературное чтение 3.3 литературное 
чтение

3.3

2 физическая 
культура

с/з литературное 
чтение

3.3 русский язык 3.3 русский язык 3.3 русский язык 3.3

3 математика 3.3 математика 3.3 математика 3.3 иностранный язык 
(английский)

2.8.1/3.3 математика 3.3

4 русский язык 3.3 русский язык 3.3 музыка 1.1 математика 3.3 физическая 
культура

с/з

5 окружающий мир 3.3 технология 3.3 окружающий мир 3.3 изобразительное 
искусство

3.3
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1 Разговоры о 
важном

3.1 литературное 
чтение

3.1 литературное 
чтение

3.1 русский язык 3.1 литературное 
чтение

3.1

2 русский язык 3.1 русский язык 3.1 русский язык 3.1 математика 3.1 русский язык 3.1

3 математика 3.1 иностранный язык 
(английский)

3.1/1.3.2 математика 3.1 физическая культура с/з математика 3.1

4 физическая 
культура

с/з математика 3.1 окружающий мир 3.1 иностранный язык 
(английский)

3.1\3.3 музыка 1.1

5 окружающий мир 3.1 технология 3.1 изобразительное 
искусство

3.1 литературное чтение 3.1

1 Разговоры о 
важном

1.7 русский язык 1.7 музыка 1.1 литературное чтение 1.7 физическая 
культура

с/з

2 математика 1.7 литературное 
чтение

1.7 русский язык 1.7 математика 1.7 литературное 
чтение

1.7

3 русский язык 1.7 математика 1.7 литературное 
чтение

1.7 русский язык 1.7 русский язык 1.7

4 иностранный язык 
(английский)

1.7\2.9 физическая 
культура

с/з математика 1.7 иностранный язык 
(английский)

1.3.2/2.9 математика 1.7

5 изобразительное 
искусство

1.7 окружающий мир 1.7 окружающий мир 1.7 технология 1.7

1 Разговоры о 
важном

1.6 физическая 
культура

с/з окружающий мир 1.6 иностранный язык 
(английский)

1.6/2.9 физическая 
культура

с\з

2 иностранный язык 
(английский)

1.6/2.9 русский язык 1.6 музыка 1.1 русский язык 1.6 литературное 
чтение

1.6

3 русский язык 1.6 литературное 
чтение

1.6 математика 1.6 математика 1.6 русский язык 1.6

4 математика 1.6 математика 1.6 русский язык 1.6 литературное чтение 1.6 математика 1.6

5 технология 1.6 окружающий мир 1.6 литературное 
чтение

1.6 изобразительное 
искусство

1.6

1 Разговоры о 
важном

3.2 литературное 
чтение

3.2 окружающий мир 3.2 литературное чтение 3.2 русский язык 3.2

2 музыка 1.1 русский язык 3.2 иностранный язык 
(английский)

2.9\3.2 иностранный язык 
(английский)

3.5/2.9 физическая 
культура

с/з

3 математика 3.2 математика 3.2 математика 3.2 русский язык 3.2 литературное 
чтение

3.2

4 русский язык 3.2 физическая 
культура

с/з русский язык 3.2 математика 3.2 математика 3.2

5 литературное 
чтение

3.2 окружающий мир 3.2 технология 3.2 изобразительное 
искусство

3.2

1 Разговоры о 
важном

3.5 русский язык 3.5 литературное 
чтение

3.5 литературное чтение 3.5 русский язык 3.5

2 русский язык 3.5 иностранный язык 
(английский)

2.8.1\2.9 русский язык 1.3.2/2.9 математика 3.5 музыка 1.1

3 иностранный язык 
(английский)

2.8.1\3.
5

математика 3.5 математика 3.5 русский язык 3.5 математика 3.5

4 математика 3.5 литературное 
чтение

3.5 окружающий мир 3.5 физическая культура с/з окружающий мир 3.5

5 технология 3.5 изобразительное 
искусство

3.5 физическая 
культура

с/з ОРКСЭ 3.5

1 Разговоры о 
важном

2.3 литературное 
чтение

2.3 литературное 
чтение

2.3 литературное чтение 2.3 иностранный язык 
(английский)

2.3/2.9

2 русский язык 2.3 русский язык 2.3 математика 2.3 русский язык 2.3 русский язык 2.3

3 математика 2.3 математика 2.3 русский язык 2.3 математика 2.3 математика 2.3

4 ОРКСЭ 2.3 окружающий мир 2.3 изобразительное 
искусство

2.3 окружающий мир 2.3 технология 2.3

5 музыка 1.1 иностранный язык 
(английский)

2.3/2.9 физическая культура с/з физическая 
культура

с/з

1 Разговоры о 
важном

3.9 иностранный язык 
(английский)

3.9/2.9 литературное 
чтение

3.9 физическая культура с/з музыка 1.1

2 русский язык 3.9 русский язык 3.9 физическая 
культура

с/з математика 3.9 литературное 
чтение

3.9

3 математика 3.9 математика 3.9 математика 3.9 иностранный язык 
(английский)

3.9/2.9 русский язык 3.9

4 литературное 
чтение

3.9 окружающий мир 3.9 русский язык 3.9 русский язык 3.9 математика 3.9

5 технология 3.9 изобразительное 
искусство

3.9 окружающий мир 3.9 ОРКСЭ 3.9

2з
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4в2

3б2

3в2
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